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Engagés pour faciliter votre métier

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération




UN SINGLE M
EST PRODU
SEULE DISTI

24 ¢ss:

Soit le verre

1,50€TTC

23¢95: 23¢03:

Soit le verre

1,44€TTC

Soit le verre

1,39€TTC

s X

33¢65:

Whisky Cardhu \
12 ans d’age - 40°

Bouteille de 70cl

Soit le litre TTC 52,16€ |

Soit le verre
2,03€TTC

43¢90: 43¢90:

Whisky Knockando
12 ans d’age - 43°
Bouteille de 70cl

Soit le litre TTC 56,57€

I Soit le verre

2,20€TTC

Soit le verre
2,65€TTC

39¢90:

Whisky Cragganmore
12 ans d’age - 40°
Bouteille de 70cl

Soit e litre TTC 61,84€

Soit le verre

241€TTC

<’

K

la bouteille ‘.;’
43¢<50:
5

Whisky Dalwhinnie
15 ans d'age - 43°
Bouteille de 70cl

Soit le litre TTC 67,41€

Soit le verre

2,62€TTC

Soit le verre
2,65€TTC

49¢50:

Whisky Oban
43°-14 ans d'age
Bouteille de 70cl

Soit le litre TTC 76,71€

Soit le verre
2,98€TTC

H =

53€90:

Whisky Lagavulin

16 ans d’age - 43°
Bouteille de 70cl

Soit le litre TTC 83,54€

Soit le verre
3,25€ TTC

] i I )
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Se50 |

Rhum cocktail Charrette
40° - Bouteille de 70cl
Soit le litre TTC 8,51€

Soit le verre
0, C

la flasque

1e75 :

Rhum Blanc Traditionnel
Maloya

49° - Flasque de 20cl

Soit le litre TTC 9,45€

Rhum Bacardi Carta Blanca
37,5°- Bouteille de 70cl
Soit le litre TTC 27,82€

Soit le verre
K C

Be79

Rhum agricole Charrette
50° - Bouteille de 70cl
Soit le litre TTC 10,51€

Soit le verre
¥ C

Rhum blanc Damoiseau
50° - Bouteille de 70cl
Soit le litre TTC 16,89€

Soit le verre
C

7€90

Rhum Barrik Isautier
40° - Bouteille de 70cl
Soit le litre TTC 12,24€

8,57€TTC

Soit le verre
C

Rhum blanc agricole Clément
50° - Bouteille de 70cl
Soit le litre TTC 17,81€

Soit le verre
C

18<20:

Rhum blanc Traditionnel Isautier
49° - Cubide 3L
Soit le litre TTC 7,23€

Soit le verre
, C

la bouteille 2

O¢<q0 :

Les arrangés Chatel
Tous parfums - 40°
Bouteille de 70cl

Soit le litre TTC 15,34€

T4ET

Soit le verre
, C
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Les epices

e .
le sachet ¢ Origan Espig
& Sachet de 750g le sachet le sachet ¢
€90 : SotekoTiC3ee  DEQ5 8¢50
Herbes de provence Espig Oignons frits Bahia
Sachet de 1kg Sachet de 1kg
9 le sachet E
Thym entier Espig

Sachet de 1kg

le bocal le bocal

le pot 2 e © 1 la boite E
= I & &
Qe3s €25 ¢ 3¢e75 9€903—
Curcuma Maison Rama Persil émincé En Cuisine Ail semoule En Cuisine Spigol naturel Espig
Pot de 100g Bocal de 100g Bocal de 580g Boite de 100g
Soit le kilo TTC 13,70€ Soit le kilo TTC 22,97€ Soit le kilo TTC 6,60€ Soit le kilo TTC 203,18€

4 PI'OfT\OCCISh Engagés pour faciliter votre métier




Les huiles et condiments

le seau

<90

Moutarde de Dijon En Cuisine
Seau de 5kg
Soit le kilo TTC 1,82€

9,09€ TTC

11¢25:

Mayonnaise
Corbeille D’or

Bidon de 4,7kg

Soit le kilo TTC 2,44€

le flacon

2¢95 3¢c65 :

301€TTC

Sauce Colona Moutarde de Dijon
Bearnaise, curry California Lesieur
ou oignon/poivre Flacon de 1kg
Flacon a partir de 850g

Soit le kilo TTC 3,54€

11eo5:

Vinaigre balsamique 6%
En Cuisine - Bidon de 5L
Soit le litre TTC 2,44€

1 le bocal o 2 la boite ©

2 &
€30 = €50 ¢
Cornichons moyen PPB Olives dénoyautés En Cuisine
Bocal de 750ml Vertes ou noires
Soit le kilo TTC 1,84€ Calibre 26/29 - Boite de 360g

Soit le kilo TTC 7,09€

Du Mardi 10 au samedi 21 juillet 2018 5



3¢39

Poireaux en rondelle
Sac de 2,5kg
Soitle kilo TTC 1,43€

S5EE

M 3¢50

SGE
S
’”65‘“

le sachet

Ti-Jacque battu
Royal Bourbon
sachet de 500g

Soit le kilo TTC 7,94€

11

Sachet de 1kg

Y

1e90 &Y

Légumes shop suey
Le sachet de 1kg

T o| Cépes en morceaux En Cuisine

Poélée Paysanne
En Cuisine

Sachet de 2,5kg

Soit le kilo TTC 3,36€

e
Gg
f‘é?%
Légumes pour ratatouille

En Cuisine - Sachet de 2,5kg
Soit le kilo TTC 1,87€

Promocash

le sachet

B¢e79

Carottes en batonnets
Précuits

Sachet de 2,5kg

Soit le kilo TTC 2,36€




Les viandes

la boite

Beo9

Steaks hachés Poujot
Origine UE
Boite de 10 - 1kg

le kilo
8ea9 W e
Haché tradition Poujot Filet mignon de porc € Saviez-Vvous

Sachet de 1k Le kilo . . o,
9 Quelques regles simples pour conserver les qualités
de la viande

Les viandes réfrigérées (ou surgelées) doivent étre achetées en
dernier (leur transport a domicile doit s’effectuer le plus rapidement
possible dans un sac isotherme).

La viande doit étre aussitét placée dans la partie la plus froide du
réfrigérateur (entre 0°C et +4°C).

Les viandes découpées se conservent 3 a 4 jours au réfrigérateur
dans leur papier d’origine, contrairement a la viande hachée prépa-
rée par le boucher qui doit étre consommée le jour de I'achat.

Pour les viandes découpées conditionnées en barquette, il faut tou-
jours respecter la date limite de consommation (DLC) exprimée par
la mention « a consommer jusqu’au... ».

1050 18 1955 18

Faux filet de boeeuf Filet de boeuf Cubes de poulet réti Hallal
Le kilo Piéce d’environ 2,3 a 2,5kg Sachet de 2,5kg
Le kilo Soit le kilo TTC 8,16€

10,72€ T




o " §
! "f_

Boulangerle & patlsserle'

le carton =4

€90¢

Pate Cart Sprint
Pour croissant

ou feuilletage

Boite de 5x2kg - 10kg
Soit le kilo TTC 3,24€

063 "

Farine ménagére Moulin Farine pizza tipo 00 Farine grand patissier
Paquet de 1kg Le Meunier de Bourbon Le Meunier de Bourbon
Paquet de 1kg Paquet de 1kg

1 le paquet

Farine Le Meunier

0 le paquet

Farine grand boulanger

2 le paquet

Levure Saf-instant

de Bourbon Le Meunier de Bourbon Rouge ou or - Paquet de 500g
Spécial pizza ou campagne Paquet de 1kg Soit le kilo TTC 4,28€
Paquet de 1kg

Oce4

Q<70

Farine Tradition
Le Meunier de Bourbon
Le kilo - Vendu en sac de 25kg

Farine classique
Le Meunier de Bourbon
Le kilo - Vendu en sac de 25kg

Farine Prestlge
Le Meunier de Bourbon
Le kilo - Vendu en sac de 25kg

7 la bombe

Créme sous pression
Elle & Vire

Bombe de 700ml

Soit le litre TTC 11,65€

€08

Lait 1/2 écrémé Candia
Bouteille de 1L

< Soitle kilo TTC 4,92€

T o Margarine Planta Fin
1 8 | Lot de 8x510g - 4,080kg
€ &) Dont un BRI de 4,40€

le plateau
4e10

CEufs Sélection des hauts
Léo de Salazie
Plateau de 20 ceufs

15¢98

Beurre de tourage
Premium

84% M.G - Bloc de 2kg
Soit le kilo TTC 8,16€

16,32€ TTC

8 PI'OfT\OCCISh Engagés pour faciliter votre métier




Beogs &

Tarte aux pommes En Cuisine
Boite de 800g
Soit le kilo TTC 7,59€

la boite

S

m%m

2¢99

Cone Pilpa - Tous parfums
Boite de 6 - 432g
Soit le kilo TTC 7,07€

Soit I'unité TTC 0,51€

Fraises entiéres Greens
Sachet de 450g
Soit le kilo TTC 4,52€

Tarte tatin Pasquier
Boite de 10x120g - 1,2kg
Soit le kilo TTC 11,27€

Soit I'unité TTC 1,35€

la boite

B5¢c99

Citrons, oranges ou coco
givrés Chef Dessert

Boite de 4 a partir de 480g
Soit le kilo TTC 12,74€

Soit I'unité TTC 1,53€

le sachet

SEae

3¢39

Ananas Victoria en cubes
Royal Bourbon

Blister de 500g
Soit le kilo TTC 7,94€

' Les desserts

Créme glacée En Cuisine
Vanille - Bac de 2,5kg
Soit le kilo TTC 4,82€

G,
e,

u‘@m
le carton

€95

Cceur fondant chocolat En Cuisine
Carton de 18x95g - 1,71kg
Soit le kilo TTC 10,72€

Soit I'unité TTC 1,02€

4 Promocash

23¢€30]

Plaques de pate feuilletée Vitacuire
Carton de 10 plaques - 5kg
Soit le kilo TTC 4,76€

Du Mardi 10 au samedi 21 juillet 2018

Créme glacée En Cuisine
Pistache - Bac de 1,25kg
Soit le kilo TTC 6,33€

2 6 le carton i

Assortiment de macarons En Cuisine
Boite de 72 - 792g

Soit le kilo TTC 34,74€

Soit I'unité TTC 0,38€




Le Non Alimentaire

0 € le paquet 1 8€|e carton

Fourchettes plastique Kit cuilléres + fourchettes + couteaux + serviettes
Paquet de 50 Le carton de 250 kits

7 le rouleau

Film étirable alimentaire
Boite distributrice
de 45cm x300m

Barquette charniére VP84
750c - lot de 100

2 le paquet

Gobelet bicolor
Brun blanc - 16cl
Paquet de 100

Appareil a crépe
3000W

le pack |5 Dont DEEE de 0,46€
-
4 €00¢
-]
=3

Couteau Santoku 750g
13 et 17cm - Pack de 2

2 la bouteille

Alcool a braler La Fournaise Sac poubelle
Bouteille de 1L pour bac roulant
230L - Rouleau de 10

Carnet tripli petlt modéle
Saxo - 50 feuilles - Lot de 10
Soit I'unité TTC 1,07€

290 €I66 ; Plancha lisse 3kw

Réf 1F GH400

10 PI’Q‘T\OCCISh Engagés pour faciliter votre métier




b - d

e E j <
Liquide ringage
pour lave vaisselle
Actiflore
Bidon de 5L
Soit le litre TTC 2,93€

le paquet Soit le rouleau

TTC 0,47€

Essuie tout décoré Doulux
Paquet 3 rouleaux +1 Gratuit

le paquet Soit le rouleau
TTC 0,34€

<50 &

Papier toilette parfumé Doulux
Paquet de 24 rouleaux

i,
"

Eponges grattantes
Scotch Brite
Paquet de 8+4 Gratuits

le bidon

3¢75

Liquide vaisselle Paic
intégral 5 citron
Flacon de 1,5L

Soit le litre TTC 2,71€

le bidon

2¢45

Eau de javel
Bidon de 5L
Soit le litre TTC 0,53€

le pistolet

Lave-vitres Grand Jury
Pistolet de 750ml
Soit le litre TTC 2,17€

Du Mardi 10 au samedi 21 juillet 2018

le bidon

3<10

Nettoyant surpuissant
Cillit Bang

Graisses & sols

ou multi-usages

Bidon de 1,8L

Soit le litre TTC 1,87€

le flacon

1¢50

Gel WC Actif
Fraicheur bleu ou verte
Flacon de 750ml

Soit le litre TTC 2,16€

Punité

Ocoo :

Raclette vitre inox
complet 35cm



Le frais

Epaule cuite standard Boucané
Salaisons de Bourbon Salaisons de Bourbon
Le kilo - Bloc d’environ 4kg Le kilo - Vendu en sac de 5kg

€00,
|

Bloc de foie gras
de canard Leymarie I
Origine France

Bloc de 1kg
|---------J

€99

Lardons fumés Marion
Barquette de 1kg

€49

Emmental Président
Le kilo
Vendu en bloc de 4kg

€49

Poitrine fumée

XL Food Espuna
Blister de 340g

Soit le kilo TTC 10,48€

€79

Chorizo XL Food Espuna
Blister de 340g
Soit le kilo TTC 11,38€

€49

Créme fouettée
entiére

Bombe de 250g

Soit le kilo TTC 10,17€

2
Petit reblochon Créeme liquide
de Savoie Starmilk
Baby Tournette 35% M.G
Boite de 240g Brique de 1L
Soit le kilo TTC 19,10€

€ 65 Soit la portion

€70

Fromage fondu

Soit la portion

TTC 0,12€

La Vache qui rit - Prix Choc
Boite de 32 portions - 512g
Soit le kilo TTC 7,38€

TTC 0,23€

Fromage fondu Kkiri

Prix Choc

Boite de 12 portions - 2169
Soit le kilo TTC 12,53€

12 PI’O"T\OCCISh Engagés pour faciliter votre métier




Le surqgele

r--------------.‘--------

Pronocash
Avec drive®

faites le plein
d’avantages.

Facile : Vous passez votre commande
sur le site en ligne www.promocash.re,
par email, par téléphone ou par fax.

Rapide : Vous avez juste a venir
retirer votre marchandise, tout est prét.
Pratique : Nous vous aidons a
charger votre véhicule.

Economique : Vous bénéficiez
des mémes prix et promotions qu’en
magasin. La prestation est calculée
au plus juste.

Professionnel : Votre commande
est traitée et préparée par le personnel
Promocash dans un total respect de
la chaine du froid.

€80

Pommes frites Steakhouse
Sachet de 2,5kg
Soit le kilo TTC 1,14€

€ 99 S58E,
@

Ails en gousses Greens
Sachet de 1kg

€80 Gy Sotrunie

TTC 0,11€

25

Moules entiéres
cuites
Origine Chili

3 05€ TTC Blister de 1kg

Bouchons - Porc, porc/combava ou poulet
Sachet de 80 - 1,52kg - Soit le kilo TTC 5,91€

€99 &

Queues de crevettes
décortiquées

Calibre 16/20 - Origine Vietnam
Sachet de 700g

Soit le kilo TTC 13,10€

25z ®

Steak de marlin
Origine Vietnam
Sachet de 2,5kg
Soit le kilo TTC 8,94€

Du Mardi 10 au samedi 21 juillet 2018




L’épicerie

Tortillas Poco Loco
30cm - Blister de 18 - 1,8kg
Soit le kilo TTC 3,26€

I-----------J

4z &

Nappage Dessert
En Cuisine

Café ou fraise
Flacon de 1,1kg

Soit le kilo TTC 4,18€

€10

Fleur de mais Maizena
Boite de 400g
Soit le kilo TTC 5,35€

€90

Tomates entiéres pelées

Soit le kilo TTC 3,90€

€80

Saucisses Hot Dog
volaille Zwan
Boite de 200g
Soit le kilo TTC 9,15€

€75

€ 95 Soit le sachet
TTC 0,07€

Thé Lipton

Yellow label, thé vert ou thé vert menthe
Boite de 30 sachets a partir de 39g

Soit le kilo TTC 51,03€

Charleval - Boite de 5/1 de 4,05kg

3 modes

d’approvisionnement

Le -
@ magasin
Le
Drive

© b
livraison
Tous les renseignements
sur www.promocash.re

€95

Haricots rouges Royal Bourbon
Au naturel

Boite 4/4 de 800g

Soit le kilo TTC 2,49€

€00

Gaufrette Loacker classic

Noisette, cacao, vanille ou fondant dark
Paquet de 90g

Soit le kilo TTC 11,33€

14 PI‘O"T\OCGSh Engagés pour faciliter votre métier




€62

Biére Phecenix Panaché
Bouteille de 33cl

Soit le litre TTC 1,92€

Vendu en pack de 24x33cl - 7,92L
a14,90€ HT & 15,21€ TTC

€91

Schweppes - Lemon, agrum’, coco

ou ginger ale

Bouteille de 50cl - Soit le litre TTC 1,85€
Vendu en pack de 12x50cl - 6L
210,90€ HT & 11,12€ TTC

€95 g
2 Promocash

Sirop Saxo

Caramel ou passion
Bouteille de 70cl

Soit le litre TTC 4,30€

€69

Eau minérale pétillante

Perrier nature - Bouteille de 33cl
Soit le litre TTC 2,12€

Vendu en pack de 4x6x33cl - 7,92
a16,50€ HT & 16,80€ TTC

0

Biére 1664 - 5° - Bouteille de 25c|
Soit le litre TTC 3,36€

Vendu en pack de 6x25cl - 1,5L
a4,65€ HT & 5,04€ TTC

€53

Big Cola - Bouteille de 50cl|
Soit le litre TTC 0,89€

Vendu en pack de 8x60cl - 4,8L
24,20€ HT & 4,28€ TTC

€37

Eau Edena pétillante - Bouteille de 50cl
Soit le litre TTC 0,75€

Vendu en pack de 8x50cl - 4L

a2,95€ HT & 3,01€ TTC

€96

Eau minérale pétillante Perrier nature
Bouteille de 1L - Vendu en pack de 6x1L - 6L
a5,75€ HT & 5,87€ TTC

0z

Biére Héritage blonde - 5°
Bouteille de 33cl

Soit le litre TTC 2,46€

Vendu en pack de 6x25cl - 1,5L
a9,75€ HT & 10,58€ TTC

1 2o

€87

Biére blonde Affligem - 6,7°
Bouteille de 25¢l

Soit le litre TTC 3,78€

Vendu en pack de 4x6x25cl - 6L
a20,90€ HT & 22,67€ TTC

€08

Jus ou nectar Réa
Tous parfums - Bocal de 1L

Biére Leffe - Rituel 9° ou Nectar 5,5°
Bouteille de 25cl - Soit le litre TTC 4,70€
Vendu en pack de 6x25cl - 1,5L

26,50€ HT & 7,05€ TTC

r------r—-—_--

€

€61

Biére Dodo - Bouteille de 33cl X
Soit le litre TTC 2,01€ \
Offre Spéciale - 5°

Vendu en pack de 24x33cl - 7,921
a14,64€ HT & 15,88€ TTC

L-----------

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération




..

€10

Whisky Grant’s - 40°
Bouteille de 1L

Soit le verre TTC 0,74

Bouteille
de 1L

Sagatiba Cachaca Pura
38° - Bouteille de 70cl
Soit le litre TTC 28,67€

Soit le verre TTC 1,12€

€00

Lait de coco Charrette
Boite de 400ml
Soit le litre TTC 2,55€

Dans la limite des stocks disponibles, sauf erreur d'impression. Photos non contractuelles. Ne pas jeter sur la voie publique.

SAINT-PIERRE LE PORT SAINTE-MARIE

Zone Industrielle n°2 - 97410 Saint-Pierre 10 rue Jules Verne Z.I. N°2 - 97420 Le Port 30 rue du G. de Gaulle 97438 Sainte-Marie
Tél. 0262 25 16 08 - Fax: 0262 25 97 92 Tél. 0262 43 24 00 - Fax: 0262 42 04 66 Tél. 0262 90 08 80 - Fax: 0262 90 08 99

P ro ' ‘ocq S h Prochain rendez-vous le 24 juillet 2018
;

Engagés pour faciliter votre métier Horaires et jours d’ouverture : Du lundi au samedi de 6h a 18h

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération



